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n Efficacité médicamenteuse
n Symptômes moteurs
n Troubles du sommeil paradoxal
n Cognition
n Symptômes psychocomportementaux
n Nouvelles pistes thérapeutiques

n Take Home Message



PRÉAMBULE
HÉTÉROGÉNÉITÉ DE LA LITTÉRATURE SCIENTIFIQUE

nMaladie(s) à corps de LEWY (MCL)
n Maladie de Parkinson idiopathique +/- trouble 

neurocognitif léger/majeur
n Démence à corps de LEWY (DCL)



Vous sentir chez vous, c’est possible chez nous.

Efficacité des traitements médicamenteux

Symptômes moteurs et troubles du sommeil paradoxal



VERNY & BLANC 2019
EFFICACITÉ DES TRAITEMENTS MÉDICAMENTEUX

n Symptômes moteurs
n L-Dopa

n Efficacité supérieure dans la 
MPI que dans la DCL

n Dose débutante: 50mg 1 à 
2/J

n Titration selon 
§ Efficacité
§ Tolérance (symptômes 

psychotiques)

n TCSP
n Mélatonine

n 3 à 12 mg/j
n Pas de RCT 



Vous sentir chez vous, c’est possible chez nous.

Efficacité des traitements médicamenteux

Cognition



COGNITION MCL
MATSUNAGA ET AL. 2016



FOCUS DONEPEZIL COGNITION DCL
WATTS ET AL. 2023



COGNITION MPI
SEPPI ET AL. 2019



EN BREF
COGNITION ET IACE

n MCL
n Efficacité Donepezil et Rivastigmine

n DCL
n Efficacité Donepezil

J’ai assisté à un topo 
sur la MCL



Vous sentir chez vous, c’est possible chez nous.

Efficacité des traitements médicamenteux

Symptômes psychocomportementaux



SPCD MCL
MATSUNAGA ET AL. 2016



FOCUS DONEPEZIL SYMPTÔMES PSYCHOTIQUES DCL
WATTS ET AL. 2023



EN BREF
SPCD ET IACE

n MCL
n Efficacité des IACE: Rivastigmine

n DCL
n Niveau de preuve limité
n Donepezil uniquement sur les symptômes psychotiques ?

J’ai assisté à un topo 
sur la MCL



APARTÉ: HABITUDES DE PRESCRIPTION
WEINTRAUB ET AL. JAMA NEUROLOGY 2011



SYMPTÔMES PSYCHOTIQUES MPI
SEPPI ET AL. 2019



PSYCHOSE PARKINSONIENNE
YUNUSA ET AL. 2023



PSYCHOSE PARKINSONIENNE
YUNUSA ET AL. 2023



EN PRATIQUE
PAHWA ET AL. 2022



EN PRATIQUE
SWANN & O’BRIEN 2018

n Limitation de la iatrogénie 
n Iatrogénie des traitements antiparkinsoniens
n Stratégie hiérarchisée d’arrêt

n Anticholinergiques
n Selegiline
n Amantadine
n Agonistes dopaminergiques
n Inhibiteurs de la COMT
n Levodopa

n Décroissance progressive pour prévenir un syndrome confusionnel
n Balance entre signes moteurs et les symptômes psychotiques



EN PRATIQUE
BURGETT ET AL. 2019

n Titration en IACE

n Réduction de l’APA



Vous sentir chez vous, c’est possible chez nous.

Nouvelles pistes médicamenteuses



TRAITEMENTS ABANDONNÉS
VELAYUDHAN ET AL. 2017

n Antagonistes/agonistes inverses 5-HT
n Intepirdine (antagoniste 5-HT6)

n Résultats négatifs
n Nelotanserine (agoniste inverse 5-HT2C)

n Résultats négatifs sur les troubles du sommeil paradoxal
n Résultats non publiés sur les hallucinations



TRAITEMENT EN COURS D’INVESTIGATION
KWAN & HUOT 2022



Vous sentir chez vous, c’est possible chez nous.

Take Home Message



TAKE HOME MESSAGE
LES TRAITEMENTS MÉDICAMENTEUX DES MCL

n Cognition
n Il reste une place pour les IACE (donepezil et rivastigmine)

n Symptômes psychotiques 
n IACE ?
n Clozapine
n Pimavanserine



Merci de votre attention


