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Programme préliminaire 
Jeudi 25 février 2026 

 

Jeudi 4 juin 2026 
 
8h45 - 9h00       Amphithéâtre Alain Mérieux 
Cérémonie d’Ouverture 
Représentant de l’UCLy 
Jean-Michel DOREY - Président du CLO - Bron 
 
9h00-10h30       Amphithéâtre Alain Mérieux 
SP1 - Symposium UCLy - Vieillir en mouvement de la dynamique cérébrale à la dynamique 
psychique 
Présidente : Céline BORG - Lyon 
SP1A - Évolution de la cognition et de l’organisation cérébrale avec l’âge 
Juan VIDAL - Lyon 
SP1B - La musique comme alliée contre le syndrome du coucher de soleil 
Marie LENOAC’H - Grenoble 
SP1C - Corps et cerveau : comment protéger notre mémoire et celle des patients souffrant 
d’Alzheimer ? 
David BOUVAREL - Grenoble 
SP1D - La figure du déni dans la maladie d’Alzheimer 
Brigitte BLANQUET - Lyon 
 
10h30 - 11h00 - Pause-café et visite de l’exposition et de l’espace posters 
 
 
 



 
 
11h00-12h30       Amphithéâtre Alain Mérieux 
SP2 - Bouger pour mieux vieillir : impact de l’activité physique sur la santé mentale et 
cognitive 
Modérateur : Johanne OBERLIN - Rouffach 
SP2A - L’activité physique en prévention primaire et secondaire chez la personne âgée  
Thomas GILBERT - Lyon 
SP2B - Pourquoi l’activité physique est bonne pour le cerveau ? 
Jérôme LAURIN - Aix-Marseille 
SP2C - L’activité physique adaptée chez les seniors : de quoi s’agit-il ? 
Léa MORFIN - Lyon et Loelia GASSEAU - Lyon 
 
12h30 - 12h45 - Distribution de paniers repas  
 
12h45 - 13h45      Amphithéâtre Alain Mérieux 
Symposium Lilly 
Président : Christophe ARBUS - Toulouse  
 
12h30 - 13h30 - Poster Tour - Prix du Meilleur Poster 
 
14h00 - 15h00      Amphithéâtre Alain Mérieux 
C1 - Vieillir-Mourir : la vie en mouvement pour une éthique de la relation  
Président : Emmanuel HIRSCH - Paris  
Conférencière : Catherine DENIS - Lyon  
 
15h00 - 15h30 - Pause-café et visite de l’exposition et de l’espace posters 
 
15h30 - 17h00      Amphithéâtre Alain Mérieux 
ST01 - What’s up/What’s next en gériatrie, psychogériatrie et psychiatrie de la personne 
âgée ? 
Président : Jean ROCHE - Lille 
ST01A - What’s up/What’s next en gériatrie ? 
Julien VERNAUDON - Gleizé 
ST01B - What’s up/What’s next en psychogériatrie ? 
Alexis LEPETIT - Francheville 



 
ST01C - What’s up/What’s next en psychiatrie de la personne âgée ? 
Mathieu HERRMANN - Bron 
 
15h30 - 17h00      Amphi Simone Weil 
ST02 - Le déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité (TDAH) : du mouvement chez la 
personne âgée 
Président : Nader PERROUD - Genève - Suisse 
ST02A - Comment progressent les TDAH dans l'âge adulte et le vieillissement ? 
Hélène SAINT-MARTIN - Bron 
ST02B - Quand le mouvement trouble la cognition des personnes âgées : quand suspecter un 
TDAH en consultation mémoire ? 
Martin COMON - Bron 
ST02C - Traitements médicamenteux et non médicamenteux du TDAH chez la personne âgée 
Hugo PRUNIER - Bron 
 
15h30 - 17h00 
ST03 - Session jeunes psychiatres et jeunes gériatres Amphi François Perroux 
Président : Frédéric AUMJAUD - Angers 
ST03A - Étude SLEEP - Prise en soins des troubles du sommeil dans les maladies neuro-
évolutives par une équipe extra-hospitalière spécialisée 
Clémence GRANGE - Villeurbanne 
ST03B - Syndrome post-chute, un lien avec le psychotrauma ? Perspectives psychiatriques sur 
un syndrome gériatrique 
Léo MOREAU - Strasbourg 
ST03C- Hypoperfusion de l'insula droite comme biomarqueur de Maladie à corps de Lewy : 
preuve de concept par une approche bayésienne 
Ilia HUMBERT - Strasbourg 
 
 
17h00 - 17h15 - Courte pause 
 
 
 
 
 
 



 
17h15 - 18h45      Amphithéâtre Alain Mérieux 
ST04 - Analyse comparative des pratiques concernant la fin de vie dans 3 pays européens 
(Suisse, France, Belgique) 
Présidente : Cécile HANON - Issy-les-Moulineaux 
ST04A - La législation de fin de vie en Suisse 
Pierre VANDEL - Prilly - Suisse 
ST04B - La législation de fin de vie en France 
Cyril HAZIF-THOMAS - Brest - France 
ST04C - La législation de fin de vie en Belgique 
Gérald DESCHIETERE - Bruxelles - Belgique 
 
17h15 - 18h45      Amphi Simone Weil 
ST05 - Vieillissement des personnes en situation de handicap intellectuel : leviers cliniques 
et organisationnels pour une prise en charge dédiée 
Présidente : Elisabeth KRUCZEK - Strasbourg 
ST05A - Le challenge du vieillissement singulier des personnes en situation d’handicap 
intellectuel - retour d’une première expérience en hôpital de jour gériatrique 
Marie-Hélène COSTE - Villeurbanne 
ST05B - Vieillissement cognitif dans le cadre de troubles du développement intellectuel et 
outils d'évaluation 
Romain BACHELET - Villeurbanne 
ST05C - Handicap vieillissant en EHPAD : une expérience réussie qui rebat les cartes de 
l’organisation et des accompagnements 
Samira JIBRIL - Provins 
 
17h15 - 18h45      Amphi François Perroux 
CO1 - Communications orales 
Modératrice : Laurence PETIT - Moisselles 
CO1A - Psychotraumatisme et troubles neurocognitifs du sujet âgé : apport d’un outil clinique 
de repérage rapide 
Sophie BICHLER - Roanne et Emmanuel MONFORT - Gières 
CO1B - Quand le traumatisme psychique entrave le mouvement 
Marine NACHTRIPP - Monaco 
CO1C - Trouble bipolaire du sujet âgé et synucléopathies : quels liens et quelle perspective ? 
Soumia BENBRIKA - Caen 



 
CO1D - Évaluation de la stimulation cognitive sur symptômes résiduels dys exécutifs des 
patients bipolaires de plus de 65 ans TONIC 
Marie-Laure PINON-VIGNAUD - La Rochelle 
CO1E - Des troubles du comportement pas si récents ! Case-report de diagnostic tardif de 
troubles neurodéveloppementaux. 
Clémence GRANGE - Villeurbanne 
CO1F - Rôle de la "Delirium Room" dans la prise en charge de l'État Confusionnel Aigu chez la 
personne âgée : revue systématique et méta-analyse 
Henri PERRIN - Lausanne 
 
19h00 - 20h00 - Assemblée Générale de la SF3PA 

  



 
Vendredi 5 juin 2026 
 
8h00 - 9h00 - Accueil 
 
9h00 - 10h30       Amphithéâtre Alain Mérieux 
ST06 - Dépression résistante et démence chez le sujet âgé : biomarqueurs, trajectoires 
neuroévolutives et neuromodulation 
Président : Jacques GAUILLARD - Paris 
ST06A - Dépression résistante du sujet âgé et vulnérabilité neuroévolutive : quelle place pour 
les neurofilaments ? 
Quentin GALLET - Angers 
ST06B - Facteurs associés à la démence dans la dépression résistante de la personne âgée 
Beatriz POZUELO MOYANO - Prilly - Suisse 
ST06C - Stimulation magnétique transcrânienne répétitive et symptômes affectifs de la 
démence : faisabilité et sécurité préliminaires de l’essai rTMS-PSYGER 
Kevin SWIERKOSZ-LENART - Prilly - Suisse 
 
9h00 - 10h30       Amphi Simone Weil 
ST07 - Bal sur le pont de Lyon :  soin psychique et identités en mouvement 
Présidente : Sandrine LOUCHART DE LA CHAPELLE - Monaco 
ST07A - Danse avec les yeux : mouvements oculaires et mémoire autobiographique 
Ilkyaz OGUZ - Nantes 
ST07B - Ballet des souvenirs : une spirale de soi vers l'autre et le monde dans le groupe 
thérapeutique 
Ketty STEWARD - Nantes 
ST07C - Rétablissement et traitement biologiques, un tango nécessaire 
Samuel BULTEAU - Nantes 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
9h00 - 10h30       Amphi François Perroux 
ST08 - Apports et limites des innovations technologiques en psychiatrie de la personne 
âgée et en gériatrie 
Président : Pierre KROLAK-SALMON - Puteaux 
ST08A - Apport des technologies dans la psychiatrie de la personne âgée 
Renaud DAVID - Nice 
ST08B - Apport raisonné de l’IA dans la psychiatre de la personne âgée : entre clinique, 
données et limites 
Julien SMADJA - Paris 
ST08C - Le géronmonde technologique est-il accueillant ? 
Julien VERNAUDON - Gleizé 
 
10h30 - 11h00 - Pause-café et visite de l’exposition et de l’espace posters 
 
11h00 - 12h30      Amphithéâtre Alain Mérieux 
ST09 - Sismothérapie (ECT) : quand, comment, pour qui ? 
Présidente : Sylvie BONIN-GUILLAUME - Marseille 
ST09A - Existe-t-il des facteurs gériatriques favorisant la rechute chez les patients de plus de 65 
ans, pris en charge en sismothérapie pour une dépression résistante. 
Sylvie BONIN-GUILLAUME - Marseille 
ST09B - Les indications des ECT en dehors des états dépressifs : est-ce que ça bouge ? 
Lyes SI AHMED - Martigues 
ST09C - Après le traitement par ECT ? On continue à se bouger ! 
Samuel BULTEAU - Nantes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
11h00 - 12h30      Amphi Simone Weil 
ST10 - Dispositifs innovants, nouvelles technologies : quelles places en psychiatrie de la 
personne âgée en 2026 
Président : Frédéric LIMOSIN - Issy-les-Moulineaux 
ST10A - Protocoles de coopération en psychiatrie, Infirmiers en pratique avancée : quelles 
places en psychiatrie de la personne âgée et en centres mémoire. 
Caroline ROUX et Benjamin CALVET - Limoges 
ST10B - Télésurveillance dans la dépression et le trouble bipolaire : protocole de l’étude EC-
102, essai contrôlé randomisé multicentrique 
Quentin HUGUET - Nantes 
ST10C - Présentation d'un prototype de téléclinique immersive pour la prévention de la 
dépression chez les seniors. 
Hélène BONNEVILLE - Nantes 
 
11h00 - 12h30      Amphi François Perroux  
CO2 - Communications orales 
Modérateur : Christophe ARBUS - Toulouse 
CO2A - Du regard croisé à l’innovation : quand la toilette enveloppante vient bousculer nos 
pratiques 
Alexandra GEFFROY - Monaco et Ingrid LAURENT - Monaco 
CO2B - Décidons ensemble - Phase exploratoire : évaluer un kit de jeu pour l’expression des 
directives anticipées en EHPAD et USLD 
Aurélie PANTALACCI - Nice 
CO2C - Création d'un dispositif d’accompagnement à la mobilité destiné aux personnes âgées 
(PA) de La Rochelle ne pouvant plus conduire 
Sophie DEVAUCHELLE - La Rochelle 
CO2D - La pair aidance famille professionnelle et équipe mobile de gérontopsychiatrie, un 
partenariat innovant pour la prise en charge de sujets âgés et leur entourage 
Cécile REP - Charenton le Pont 
CO2E - Entre nihilisme thérapeutique et prise en compte du faible niveau de preuve, comment 
prendre en soins le trouble délirant tardif primaire ? 
Gabriela STEFAN - Lyon 
CO2F - Trouble neurocognitif majeur ou épisode dépressif caractérisé chez la personne 
porteuse d’une trisomie 21 : un défi diagnostique. 
William AKTAS - Nantes  



 
 
12h30 - 12h45 - Distribution de paniers repas  
 
12h45 - 13h45      Amphithéâtre Alain Mérieux 
Symposium Inicéa 
Co-présidentes : Elisabeth KRUCZEK - Strasbourg et Priscilla CLOT-FAYBESSE - Directrice 
Médicale France - Clariane - Paris 
Modératrice : Claire GINDRE - Coordinatrice Pôle Santé Mentale - Direction Médicale 
France - Clariane - Paris 
 
14h00 - 15h00 
C2 - Les nouveaux territoires de la Psychiatrie de la Personne Âgée 
Président : Jean-Michel DOREY - Bron 
Conférencier : Emmanuel VIGNERON - Montpellier 
 
15h00 - 15h30 - Pause-café et visite de l’exposition et de l’espace posters 
 
15h30 - 17h00      Amphithéâtre Alain Mérieux 
SP3 - Mobile des villes, mobile des champs : pratiques de l’aller vers dans les territoires 
Président : Pierre Luc PODLIPSKI - Lyon 
SP3A - Parcours de soins PPA en environnement contraint : quels choix de développement ? 
Anis DAMMAK - Châlons en Champagne 
SP3B - Quelle pertinence à la pratique d’équipe mobile dans la cité  
Maxime PACE - Paris 
SP2C - Développement de lignes spécifiques : quels intérêts d’une équipe mobile spécifique 
pour les Symptômes Comportementaux et Psychologiques de la Démence (SPCD)  
Pierre NICOT - Lyon 
 
17h00 - 17h15  
Conclusion - Présentation du 8e Congrès de la SF3PA à Toulouse - Remise du Prix Meilleur 
Poster 2026 
Alexis LEPETIT - Président de la SF3PA - Francheville 
Christophe ARBUS - Président du 8e Congrès de la SF3PA - Toulouse 
 


