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Un rappel : Proposition de critères diagnostiques datant 
de A. .Clark  et de nos études de 2010-2017

• Ne parler de sd de Diogène que si certains de ces 
critères sont présents:

Critère principal: 
Le refus dʼaide: le patient ne veut aucune aide et ne 

demande rien, alors qu’il a besoin de tout.
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Proposition de critères diagnostiques

• Ne parler de sd de Diogène que si certains de ces 
critères sont présents:
• Critères secondaires

•  Rapport aux choses particulier : entasseur ou rien 
(vide)

• Rapport aux autres: Misanthropie ou non

• Critère corporel/ social: refus des convenances, 
négligence physique et de son environnement
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Les 
typologies 
et 
diagnostics 
essentiels à 
faire
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On peut semble-t-il regrouper au moins 
deux grandes typologies:

• « Les diogènes associés » à une 
pathologie déficitaire : 54 %
• 1/3 une pathologie psychiatrique, (12/50)

• Psychose et alcoolisme  sont fréquents 

•  2/3 de MNDM de type dégénérescence 
fronto-temporale probable (DFT)  ou MA de 
type frontale: 20/50 .

Apraxie + apathie et perte de 
lʼinitiativeènégligence



Les 
typologies 
et 
diagnostics

On peut semble-t’-il regrouper au moins 
deux grandes typologies

• Les Diogènes sans pathologie associée =

  Sujets normaux (27/50 ou 46 %) ayant eu un 
traumatisme affectif dans leur vie ou petite 
enfance, peut-être  un paradis perdu, 

 = Comportement de survie/stress post 
traumatique et/ou névrose ou addictions 
aux objets… par peur, du temps qui passe, 
de la perte, d’être démuni?
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Syndrome de Diogène et métavers
• Quel serait leur rapport avec le métavers ?
• Je me suis inspirée d’un article de Bernard Meunier Académicien 

des sciences dans la revue Politique et Parlementaire 2023 : 
• « Quel manque de chance pour Diogène, il est né trop tôt ! Le 

« tout numérique » lui aurait permis d’accumuler bien plus de 
choses dans le tonneau qui lui servait de domicile. Curieux que le 
syndrome de la syllogomanie, cette manière compulsive 
d’accumuler des objets, soit associée à Diogène. Son mode de vie 
ascétique devrait plutôt le faire ranger dans la catégorie des 
chantres de la décroissance »….



Revue des critères diagnostiques en cours

• Nous avons maintenant un groupe de travail français et 
francophone et bientôt international  pour revoir ces 
critères … et 

• Les modes de prise en charge: il n’existe pas encore de 
consensus!!
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Diogène et réalité virtuelle 
Matthieu PICCOLI – Paris 

Diogène, histoire, roman 
et cinéma :  
Cécile HANON – Issy-les-
Moulineaux  

– Diogène et société : 
Clément GHIOTTO – 
Marseille


